
Être parent
aujourd’hui

ÉCHANGES, ATELIERS, TEMPS CONVIVIAUX. 
DES RENDEZ-VOUS PENSÉS 
POUR LES PARENTS !



Complexe Sports et Loisirs à Ploemel

Atelier : l’épuisement parentale
Animé par Jade RIOU éducatrice
spécialisée et intervenante en soutien
de la parentalité

13 avril 2027 - 19h30

Pôle enfance - Locoal-Mendon

Atelier : encourager l’autonomie
de nos pré-ados/ados
(passage au collège, la confiance,
relation parent-enfant…)

08 juin 2027 - 19h30

Animé par Angélique MICHELIN

LES 
RENDEZ-VOUS 
PROPOSÉS !

UNE GARDE POUR
VOS ENFANTS
SERA PROPOSÉE
À CHAQUE 
RENDEZ-VOUS !

Être parent aujourd’hui

13 octobre 2026 - 19h30

Belz salle des Astéries

Animé par Angélique MICHELIN,
professeure de français et orthopédagogue
(soutien aux élèves en difficulté)

Salle des fêtes d’Étel

Atelier : Comprendre mon enfant
(profil atypique, comportement
particulier de mon enfant...)
Animé par Angélique MICHELIN

16 février 2027 - 19h30

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS

02 97 55 33 13

sebastien.jollivet@mairiebelz.com

UN TEMPS CONVIVIAL
EN FIN DE CHAQUE
ATELIER SERA PROPOSÉ


